
Idealgewicht: 
Die Rippen und Rückenwirbel sind mit
leichtem Druck ertastbar und die 
Bauchlinie ist leicht aufgezogen. Die Taille 
ist auch von oben gut erkennbar.

Übergewicht:  (ca. 20% über Idealgewicht)
Die Rippen sind nur mit deutlichem Druck
spürbar.  Die Taille ist kaum noch 
erkennbar und die Bauchline ist nicht mehr 
aufgezogen. Ansatz von einem Hängebauch

Fettleibigkeit:  (ca. 40% über Idealgewicht)
Die Rippen und Rückenwirbel sind nur sehr 
schwer ertastbar.  Deutliches Fettgewebe
auf Brustkorb, Wirbelsäule und
Schwanzansatz. Die Taille ist nicht mehr 
vorhanden und der Bauchumfang ist 
massiv vergrößert.


